POS-GRADUACAO EM
TURISMO SUSTENTAVEL

E BEM-ESTAR

APRESENTACAO

Atendendo a vocagdo do Ensino Superior Politécnico, procura-se com esta oferta
formativa responder as necessidades de formagdo avangada com cardter especifico e
profissional.

Este curso, dirigido especialmente aos atuais e aos futuros profissionais de Turismo,
mas também de areas congéneres, em modalidade de e-learning, esta vocacionado
para o desenvolvimento de competéncias e de qualificagbes tedricas e técnicas na
area especifica do Turismo Sustentavel, fatores determinantes para o sucesso das
organizag¢des na atualidade.

Tem como pilares/dimensdes essenciais:

a) Sustentabilidade e Responsabilidade Social; b) Planeamento do Territério; c) Salude
e bem-estar; d) Aplicagdo pratica, através da criagdo de solugdes para problemas reais
das organizagdes.

OBIJETIVOS

1. Fornecer bases solidas de conhecimento e ferramentas que permitam gerir de
forma sustentdvel toda a componente turistica, seja no setor privado, em organismos
publicos do Turismo, ou ainda em organismos com forte relagdo com o setor; 2. Fornecer
conhecimentos que facilitem a compreensdo da dindmica do desenvolvimento do
turismo, nomeadamente do planeamento e estruturagdo do territério turistico, na
economia circular e na transigdo digital das empresas; 3. Formar profissionais conscientes
da importancia que a gestdo adequada das atividades turisticas pode e deve constituir,
enquanto contributo efetivo para a prossecugdo dos Objetivos do Desenvolvimento
Sustentdvel e para a consumagdo de uma gestdo assente na Responsabilidade
Social; 4. Dar a conhecer a importancia da saide e do bem-estar, enquanto aspetos
relevantes na sociedade atual, salientados pelas Na¢es Unidas, na sua Agenda para um
Desenvolvimento Sustentavel, com vista a definicdo de uma estratégia de mudanga de
comportamento, promotora de felicidade e de estilos de vida saudaveis.

Coordenador de Curso
Victor Figueira | victorfigueira@ipbeja.pt
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CRITERIOS DE SERIAGAO

Constantes do edital anual, disponivel no
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site do IPBeja em www.ipbeja.pt

QR Code acesso
ao site do Curso E -
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hitps://www.ipbeja.pt/cursos/estig-pg_turSustBemEstar



PLANO DE ESTUDOS

Pds-Graduagdo em Turismo Sustentavel e Bem-Estar

Semestre 1 ECTS
Principios de Sustentabilidade em turismo 6,0
Planeamento Estratégico e Marketing Territorial 5,0
Politicas Publicas e de Investimento em Turismo 4,0
Gestdo de Empresas Turisticas Sustentaveis 5,0
Atividade Fisica e Saude 6,0
Seminarios 4,0
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ASSOCIACAO
PORTUGUESA
DE TURISMO
SUSTENTAVEL

Unido Europeia
NextGenerationEU

Plano de Recuperagdo
e Resiliéncia

Financiado pela





