
INSTITUTO POLITÉCNICO DE BEJA 
Ano Letivo 2021/2022 - 1º Semestre 

Pós-Graduação Terapia da Mão / Reeducação do Membro Superior 

 Ano Letivo: 2021/2022 2S 

 
1ª semana (de 27 setembro a 2 de outubro de 2021) – Sala 7 

 
 SEG TER QUA QUI SEX SÁB 

8:30 - 9:30      

Avaliação em 
Terapia da Mão 

João Paulo 
Torres 

 
Presencial 

9:30 - 10:30      

10:30 - 11:30      

11:30 - 12:30      

12:30 - 13:30      

13:30 - 14:30       

14:30 - 15:30      Avaliação em 
Terapia da Mão 

João Paulo Torres 
 

On-line 

Avaliação em 
Terapia da Mão 

João Paulo 
Torres 

 
Presencial 

15:30 - 16:30     

16:30 - 17:30     

17:30 - 18:30     
Avaliação em 

Terapia da Mão 
João Paulo Torres 
 

On-line 
18:30 - 19:30     

 
 
Unidades Curriculares Horas/semana Docentes 

 Avaliação em Terapia da Mão 
(15T+45TP+5OT) = 65 

25h – João Paulo Torres 

25h – Marco Mendonça 
15h – Nicola Goldsmith 

João Paulo Torres (25h) 
Marco Mendonça (25h) 
Nicola Goldsmith (15h)  

Condições Clínicas do Membro Superior 
(45T+50TP+5OT) = 100            

25h – Janine Hereau 

30h – João Paulo Torres 
30h – Marco Mendonça 

15h – Hugo Almeida 

Janine Hereau (25h)  
João Paulo Torres (30h) 
Marco Mendonça (30h) 

Hugo Almeida (15h) 

Condições do Sistema Tegumentar e Vascular 
(35T+45TP+5OT) = 85 

40h – António Duarte 
45h – Damião Ayres 

António Duarte (40h) 
Damião Ayres (45h) 

Psicologia e Funcionalidade 
(20T+10TP+5OT) = 35 

35h – Diana Morais Diana Morais (35h) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



INSTITUTO POLITÉCNICO DE BEJA 
Ano Letivo 2021/2022 - 1º Semestre 

2ª semana (de 4 a 9 de outubro de 2021) 
 

 SEG TER QUA QUI SEX SÁB 

8:30 - 9:30  

 

    

9:30 - 10:30     Avaliação em 
Terapia da Mão 

Marco 
Mendonça 

 
(on-line) 

10:30 - 11:30     

11:30 - 12:30     

12:30 - 13:30      

13:30 - 14:30     

Avaliação em 
Terapia da Mão 

Marco 
Mendonça 

 
(on-line) 

14:30 - 15:30    
Avaliação em 

Terapia da Mão 
Marco Mendonça 

 
(on-line) 

15:30 - 16:30    

16:30 - 17:30    

Avaliação em 
Terapia da Mão 

Marco Mendonça 
 

(on-line) 

17:30 - 18:30  Psicologia e 
Funcionalidade 

Diana Morais 
 

(on-line) 

Avaliação em 
Terapia da Mão 

Marco 
Mendonça 

 
(on-line) 

Avaliação em 
Terapia da Mão 

Marco 
Mendonça 

 
(on-line) 

18:30 - 19:30  

 
 
 

3ª semana (de 11 a 16 de outubro de 2021) 
 

 SEG TER QUA QUI SEX SÁB 

8:30 - 9:30      

Avaliação em 
Terapia da Mão 

João Paulo 
Torres 

Presencial 

9:30 - 10:30      

10:30 - 11:30      

11:30 - 12:30      

12:30 - 13:30      

13:30 - 14:30       

14:30 - 15:30      

Avaliação em 
Terapia da Mão 

Marco 
Mendonça 

 
Presencial 

15:30 - 16:30     

Avaliação em 
Terapia da Mão 

João Paulo Torres 
 

Presencial 
16:30 - 17:30    

Avaliação em 
Terapia da Mão 

João Paulo 
Torres 

 

(on-line) 

17:30 - 18:30  Psicologia e 
Funcionalidade 

Diana Morais 
 

(on-line) 

Avaliação em 
Terapia da Mão 
Marco Mendoça 

 
(on-line)  

Avaliação em 

Terapia da Mão 

Marco 

Mendonça 

 
(on-line) 

Avaliação em 
Terapia da Mão 

João Paulo Torres 
 

Presencial 
18:30 - 19:30  

 
 



INSTITUTO POLITÉCNICO DE BEJA 
Ano Letivo 2021/2022 - 1º Semestre 

 

4ª semana (de 18 a 23 de outubro de 2021) 
 

 SEG TER QUA QUI SEX SÁB 

8:30 - 9:30      Condições 
Clínicas do 

Membro 
Superior 

João Paulo 
Torres 

 
(on-line) 

9:30 - 10:30      

10:30 - 11:30      

11:30 - 12:30      

12:30 - 13:30      

13:30 - 14:30       

14:30 - 15:30     
Condições Clínicas 

do Membro 
Superior 

João Paulo Torres 
 

(on-line) 

Condições 
Clínicas do 

Membro 
Superior 

João Paulo 
Torres 

 

(on-line) 

15:30 - 16:30     

16:30 - 17:30     

17:30 - 18:30   Psicologia e 
Funcionalidade 

Diana Morais 
 

(on-line) 

 
Condições Clínicas 

do Membro 
Superior 

João Paulo Torres 
 

(on-line) 

18:30 - 19:30    

 
 
 

5ª semana (de 25 a 30 de outubro de 2021) 
 

 SEG TER QUA QUI SEX SÁB 

8:30 - 9:30      Avaliação em 
Terapia da Mão 

Nicola 
Goldsmith 

Marco 
Mendonça 

 
Presencial 

9:30 - 10:30      

10:30 - 11:30  
 
 

   

11:30 - 12:30      

12:30 - 13:30      

13:30 - 14:30       

14:30 - 15:30     
Avaliação em 

Terapia da Mão 
Nicola Goldsmith 
Marco Mendonça 

 
Presencial 

Avaliação em 
Terapia da Mão 

Nicola 
Goldsmith 

Marco 
Mendonça 

 
Presencial 

15:30 - 16:30     

16:30 - 17:30     

17:30 - 18:30   Psicologia e 
Funcionalidade 

Diana Morais 
 

(on-line) 

 
Avaliação em 

Terapia da Mão 
Nicola Goldsmith 
Marco Mendonça 

 

Presencial 

18:30 - 19:30    

 
 
 
 
 
 



INSTITUTO POLITÉCNICO DE BEJA 
Ano Letivo 2021/2022 - 1º Semestre 

 
 

6ª semana (de 1 a 6 de novembro de 2021) 
 

 SEG TER QUA QUI SEX SÁB 

8:30 - 9:30 

 

    Condições 
Clínicas do 

Membro 
Superior 

João Paulo 
Torres 

 
(on-line) 

9:30 - 10:30     

10:30 - 11:30     

11:30 - 12:30     

12:30 - 13:30     

13:30 - 14:30      

14:30 - 15:30    
Condições 
Clínicas do 

Membro Superior 
Marco Mendonça 

 
(on-line) 

Condições 
Clínicas do 

Membro 
Superior 

João Paulo 
Torres 

 
(on-line) 

15:30 - 16:30    

16:30 - 17:30    

17:30 - 18:30 Psicologia e 
Funcionalidade 

Diana Morais 
 

(on-line) 

Psicologia e 
Funcionalidade 

Diana Morais 
 

(on-line) 

 
Condições 
Clínicas do 

Membro Superior 
Marco Mendonça 

 
(on-line) 

18:30 - 19:30  

 
 

7ª semana (de 8 a 13 de novembro de 2021) 
 

 SEG TER QUA QUI SEX SÁB 

8:30 - 9:30      Condições 
Clínicas do 

Membro 
Superior 

João Paulo 
Torres 

 
Presencial 

9:30 - 10:30      

10:30 - 11:30      

11:30 - 12:30      

12:30 - 13:30      

13:30 - 14:30       

14:30 - 15:30     
Condições Clínicas 

do Membro 
Superior 

Marco Mendonça 
 

Presencial 

Condições 
Clínicas do 

Membro 
Superior 

Marco 
Mendonça 

 
Presencial 

 

15:30 - 16:30     

16:30 - 17:30     Condições Clínicas 
do Membro 

Superior 
Marco Mendonça 

 

Presencial 

17:30 - 18:30   
Psicologia e 

Funcionalidade 
Diana Morais 

 
(on-line) 

 

18:30 - 19:30    

 
 
 
 
 



INSTITUTO POLITÉCNICO DE BEJA 
Ano Letivo 2021/2022 - 1º Semestre 

 
 

8ª semana (de 15 a 20 de novembro de 2021) 
 

 SEG TER QUA QUI SEX SÁB 

8:30 - 9:30      Condições 
Clínicas do 

Membro 
Superior 

Marco 
Mendonça 

 
(on-line) 

9:30 - 10:30      

10:30 - 11:30      

11:30 - 12:30      

12:30 - 13:30      

13:30 - 14:30       

14:30 - 15:30     
Condições 
Clínicas do 

Membro Superior 
Marco Mendonça 

 
(on-line) 

Condições 
Clínicas do 

Membro 
Superior 

Marco 
Mendonça 

 
(on-line) 

 

15:30 - 16:30     

16:30 - 17:30     

17:30 - 18:30  Psicologia e 
Funcionalidade 

Diana Morais 
 

(on-line) 

Psicologia e 
Funcionalidade 

Diana Morais 
 

(on-line) 

 
Condições 
Clínicas do 

Membro Superior 
Marco Mendonça 
 

(on-line) 

18:30 - 19:30   

 
 

9ª semana (de 22 a 27 de novembro de 2021) 
 

 SEG TER QUA QUI SEX SÁB 

8:30 - 9:30      
Condições 
Clínicas do 

Membro 
Superior 

Hugo Almeida 
 

Presencial 

9:30 - 10:30      

10:30 - 11:30      

11:30 - 12:30      

12:30 - 13:30      

13:30 - 14:30       

14:30 - 15:30     
Condições Clínicas 

do Membro 
Superior 

Hugo Almeida 
 

Presencial 

Condições 
Clínicas do 

Membro 
Superior 

Hugo Almeida 
 

Presencial 

15:30 - 16:30     

16:30 - 17:30   

Psicologia e 
Funcionalidade 

Diana Morais 
 

(on-line) 

 

17:30 - 18:30    
Condições Clínicas 

do Membro 
Superior 

Hugo Almeida 
 

Presencial 

18:30 - 19:30    

 
 
 

 
 
 



INSTITUTO POLITÉCNICO DE BEJA 
Ano Letivo 2021/2022 - 1º Semestre 

 
 

10ª semana (de 29 de novembro a 4 de dezembro de 2021) 
 

 SEG TER QUA QUI SEX SÁB 

8:30 - 9:30   

 

   

9:30 - 10:30     Condições do 
Sistema 

Tegumentar e 
Vascular 

António Duarte 
 

(on-line) 

10:30 - 11:30     

11:30 - 12:30     

12:30 - 13:30     

13:30 - 14:30      

14:30 - 15:30    
Condições do 

Sistema 
Tegumentar e 

Vascular 
Damião Ayres 

 
(on-line) 

Condições do 
Sistema 

Tegumentar e 
Vascular 

António Duarte 
 

(on-line) 

15:30 - 16:30    

16:30 - 17:30   
Condições do 

Sistema 
Tegumentar e 

Vascular 
Damião Ayres 

 
(on-line) 

17:30 - 18:30  
Psicologia e 

Funcionalidade 
Diana Morais 

 
(on-line) 

Condições do 
Sistema 

Tegumentar e 
Vascular 

Damião Ayres 
 

(on-line) 

18:30 - 19:30  

 
11ª semana (de 06 a 11 de dezembro de 2021) 

 
 SEG TER QUA QUI SEX SÁB 

8:30 - 9:30   

 

   

9:30 - 10:30   Condições 
Clínicas do 

Membro 
Superior 

Janine Hereau 
Hugo Almeida 

 
Presencial 

Condições Clínicas 
do Membro 

Superior 
Janine Hereau 
Hugo Almeida 

 
Presencial 

Condições 
Clínicas do 

Membro 
Superior 

Janine Hereau 
Hugo Almeida 

 
Presencial 

10:30 - 11:30   

11:30 - 12:30   

12:30 - 13:30   

13:30 - 14:30      

14:30 - 15:30   Condições 
Clínicas do 

Membro 
Superior 

Janine Hereau 
Hugo Almeida 

 
Presencial 

Condições Clínicas 
do Membro 

Superior 
Janine Hereau 
Hugo Almeida 

 
Presencial 

Condições 
Clínicas do 

Membro 
Superior 

Janine Hereau 
Hugo Almeida 

 
Presencial 

15:30 - 16:30   

16:30 - 17:30   

17:30 - 18:30  
Psicologia e 

Funcionalidade 
Diana Morais 

 
(on-line) 

18:30 - 19:30    

Nota: as aulas presenciais serão realizadas em Campo Maior, na Delta Saúde 
 
 

 
 
 



INSTITUTO POLITÉCNICO DE BEJA 
Ano Letivo 2021/2022 - 1º Semestre 

 
 

 
12ª semana (de 13 a 18 de dezembro de 2021) 

 
 SEG TER QUA QUI SEX SÁB 

8:30 - 9:30       

9:30 - 10:30      Condições do 
Sistema 

Tegumentar e 
Vascular 

António Duarte 
 

(on-line) 

10:30 - 11:30      

11:30 - 12:30      

12:30 - 13:30      

13:30 - 14:30       

14:30 - 15:30     
Condições do 

Sistema 
Tegumentar e 

Vascular 
Damião Ayres 

 
(on-line) 

Condições do 
Sistema 

Tegumentar e 
Vascular 

António Duarte 
 

(on-line) 

15:30 - 16:30     

16:30 - 17:30     

17:30 - 18:30   
Psicologia e 

Funcionalidade 
Diana Morais 

 
(on-line) 

Condições do 
Sistema 

Tegumentar e 
Vascular 

Damião Ayres 
 

(on-line) 

Condições do 
Sistema 

Tegumentar e 
Vascular 

Damião Ayres 
 

(on-line) 

18:30 - 19:30   

 
 

Interrupção letiva (20 de dezembro de 2021 a 02 de janeiro de 2022) 
 

 
13ª semana (de 3 a 8 de janeiro de 2022) 

 
 SEG TER QUA QUI SEX SÁB 

8:30 - 9:30       

9:30 - 10:30      Condições do 
Sistema 

Tegumentar e 
Vascular 

António Duarte 
 

Presencial 

10:30 - 11:30      

11:30 - 12:30      

12:30 - 13:30      

13:30 - 14:30       

14:30 - 15:30     
Condições do 

Sistema 
Tegumentar e 

Vascular 
Damião Ayres 

 
Presencial 

Condições do 
Sistema 

Tegumentar e 
Vascular 

António Duarte 
 

Presencial 

15:30 - 16:30     

16:30 - 17:30     

17:30 - 18:30  Psicologia e 
Funcionalidade 

Diana Morais 
 

(on-line) 

Condições do 
Sistema 

Tegumentar e 
Vascular 

Damião Ayres 
 

Condições do 
Sistema 

Tegumentar e 
Vascular 

Damião Ayres 
 

Condições do 
Sistema 

Tegumentar e 
Vascular 

Damião Ayres 
 

18:30 - 19:30  



INSTITUTO POLITÉCNICO DE BEJA 
Ano Letivo 2021/2022 - 1º Semestre 

(on-line) 
 

(on-line) Presencial 

 
14ª semana (de 10 a 15 de janeiro de 2022) 

 
 SEG TER QUA QUI SEX SÁB 

8:30 - 9:30       

9:30 - 10:30      Condições do 
Sistema 

Tegumentar e 
Vascular 

António Duarte 
 

(on-line) 

10:30 - 11:30      

11:30 - 12:30      

12:30 - 13:30      

13:30 - 14:30       

14:30 - 15:30     
Condições do 

Sistema 
Tegumentar e 

Vascular 
Damião Ayres 

 
(on-line) 

Condições do 
Sistema 

Tegumentar e 
Vascular 

António Duarte 
 

(on-line) 

 

15:30 - 16:30     

16:30 - 17:30     

17:30 - 18:30  
Psicologia e 

Funcionalidade 
Diana Morais 

 
(on-line) 

Condições do 
Sistema 

Tegumentar e 
Vascular 

Damião Ayres 
 

(on-line) 

Condições do 
Sistema 

Tegumentar e 
Vascular 

Damião Ayres 
 

(on-line) 

Condições do 
Sistema 

Tegumentar e 
Vascular 

Damião Ayres 
 

(on-line) 

18:30 - 19:30  

 
 

15ª semana (de 17 a 22 de janeiro de 2022) 
 

 SEG TER QUA QUI SEX SÁB 

8:30 - 9:30      Condições do 
Sistema 

Tegumentar e 
Vascular 

Damião Ayres 
 

Presencial 

9:30 - 10:30      

10:30 - 11:30      

11:30 - 12:30      

12:30 - 13:30       

13:30 - 14:30     

Condições do 
Sistema 

Tegumentar e 
Vascular 

Damião Ayres 
 

Presencial 

Condições do 
Sistema 

Tegumentar e 
Vascular 

Damião Ayres 
 

Presencial 

14:30 - 15:30     

15:30 - 16:30     

Condições do 
Sistema 

Tegumentar e 
Vascular 

António Duarte 
 

Presencial 

16:30 - 17:30     

17:30 - 18:30   
Psicologia e 

Funcionalidade 
Diana Morais 

 
(on-line) 

 

Condições do 
Sistema 

Tegumentar e 
Vascular 

Damião Ayres 
 

Presencial 

18:30 - 19:30   

 


