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OBJETIVOS EDUCACIONAIS / RESULTADOS DE APRENDIZAGEM

Espera-se que o estudante consiga:

1- Adquirir competéncias cognitivas, relacionais e instrumentais para a prestacéo de cuidados a pessoa em situagao critica, com
disfuncdes ortopédicas e traumatoldgicas e a pessoa com doenga oncologica.

2- Identificar prioridades de intervencgédo a pessoa/familia em situacéo critica, com disfunc¢des ortopédicas e traumatoldgicas e
com doencga oncoldgica.

3- Desenvolver capacidade de andlise, que em articulagdo, lhe permita planear cuidados de enfermagem & pessoa/familia e
intervir na resolucéo de problemas.

4- Desenvolver a capacidade de julgamento clinico, na avaliagdo dos resultados com a pessoa/familia em situagdo critica, com
disfuncdes ortopédicas e traumatoldgicas e com doencga oncoldgica.

5- Desenvolver competéncias cognitivas e instrumentais de suporte basico de vida.
CONTEUDOS PROGRAMATICOS

| - APESSOA EM SITUAGCAO CRITICA.
1- Conceitos fundamentais e os cuidados a pessoa com altera¢des do foro neuroldgico.

2- Os cuidados a pessoa com diferentes necessidades: de monitorizacdo hemodindmica invasiva, de cateterismo cardiaco e
pacemaker, com necessidades de suporte ventilatério, com necessidades de terapia de suporte renal.

3- A terapéutica e a nutricdo da pessoa em situagao critica.

4- A comunicacao e os cuidados de conforto.

Il - APESSOA COM DISFUN(;@ES ORTOPEDICAS E TRAUMATOLOGICAS
1- Aspetos clinicos das disfun¢des ortopédicas e traumatoldgicas

2- Os cuidados a pessoa com fraturas 0sseas, com aparelho gessado, com tracdo cutanea e esquelética e na na cirurgia
ortopédica

lI- A PESSOA E A DOENCA ONCOLOGICA
1- Aspectos clinicos da doenca.

2- O impacto da doenca e do tratamento na Pessoa/Familia/Sociedade.
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3- Os cuidados nas diferentes etapas e nas diversas modalidades terapéuticas.
4- Diretrizes para a organizagdo dos cuidados oncoldgicos.
IV- SUPORTE BASICO DE VIDA

DEMONSTRACAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Pretende-se que os estudantes desenvolvam um conjunto de competéncias, no sentido de adequar a resposta as diversas
necessidades da pessoa em situagao critica, com disfun¢des ortopédicas e traumatologicas ou com doenga oncoldgica.

Os contetdos programaticos definidos para esta unidade curricular sdo coerentes com os objetivos de aprendizagem definidos,
permitindo reconfigura-los em competéncias para que em contexto de ensino clinico sejam capazes de prestar cuidados de
enfermagem, seguros e de qualidade.

METODOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

As metodologias de ensino preconizadas para esta unidade curricular centram-se no estudante e nos objetivos de
aprendizagem definidos. Serédo utilizados métodos:

1. Expositivo e Interativo: exposigao oral de contedidos, com recurso a meios audiovisuais, pesquisa e analise de artigos,
trabalho de grupo e andlise e resolucéo de estudos de caso.

2. Demonstrativo (ensino tedrico-pratico) e treino de competéncias psicomotoras (pratica laboratorial).
DEMONSTRAQAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DAS APRENDIZAGENS*

Pretende-se que o ensino seja centrado no estudante, usando-se para tal metodologias que conduzam ao desenvolvimento de
competéncias para articular o conhecimento ja adquirido nas unidades curriculares precedentes, com relevo para as de
enfermagem médica e cirlrgica.Espera-se ainda que o estudante se envolva na reflexdo nos processos de analise de situacfes
e resolucéo de problemas. Aposta-se numa estratégia essencialmente interactiva centrada no estudante, que estimula a
reflexdo e valoriza os processos de natureza cognitiva e interpessoal, devidamente orientados e enquadrados nas sessfes
lectivas tedricas, tedrico-praticas e de praticas laboratoriais da unidade curricular. Com a implementacéo das metodologias
consideradas, é suposto que os estudantes empreendam esfor¢os na busca constante de informagao actualizada, que sustente
a compreenséo sobre a problematica da pessoa, a fundamentacao da pratica de cuidados de enfermagem a desenvolver; bem
como a capacidade de resolucédo de problemas relevantes para a pratica de enfermagem.

METODOS DE AVALIACAO

A avaliacdo efetua-se através de teste escrito e realizacdo de trabalho de grupo sobre um tema integrado nos contetddos
programaticos, com orientacao tutorial e apresentacao e discussédo do tema ha turma.
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