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Pré-requisitos (se aplicavel): <<Maximo 500 caracteres>>

OBJETIVOS EDUCACIONAIS / RESULTADOS DE APRENDIZAGEM

. Conhecer o objeto de estudo da Psicologia Social;

. Saber situar a Psicologia Social no vasto campo das ciéncias sociais e humanas;

. Analisar a importancia das dinamicas de grupo na observagao e compreensédo dos fenémenos grupais;

. Vivenciar situacdes de dindmica de grupos que permitam um aprofundamento do auto e hetero conhecimento;
. Refletir sobre os processos de grupo na tomada de decisdes e na mudanca social;

. Identificar os processos de comunicagéo, interagdo e influéncia social reguladores da vida social;

~N o oA WON R

. Compreender o significado da percep¢éo social para o relacionamento interpessoal e grupal;
CONTEUDOS PROGRAMATICOS

1. Introducéo

1.1. Enquadramento da Psicologia Social no &mbito das outras ciéncias sociais
1.2. Orienta¢des metodolégicas em Psicologia Social

2. Dindmica de Grupos, Mudanca Social e Comportamento Colectivo
2.1. Estruturas, dindmicas de grupo e processos de comunicagdo
2.2. Conflitos sociais e processos de mediagao

2.3. Decisdes de grupo e mudanca social

3. Interacéo e Influéncia Social

3.1. Formacéao de impressoes

3.2. Atracao Interpessoal

3.3. Liderancga e influéncia social

3.4. Emog0es, Inteligéncia Emocional e Relag8es Interpessoais

4. Percepcao Social

4.1. Identidade Social e relacBes intergrupais
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4.2. Representacfes sociais
4.3. Motivacdes
4.4. Atitudes

DEMONSTRACAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

1. Introducéo (Objetivos 1 e 2)

1.1. Enquadramento da Psicologia Social no &mbito das outras ciéncias sociais
1.2. OrientacBes metodoldgicas em Psicologia Social

2. Dinamica de Grupos, Mudanca Social e Comportamento Colectivo (objetivos 3,4,5)
2.1. Estruturas, dinamicas de grupo e processos de comunicagdo

2.2. Conflitos sociais e processos de mediacdo

2.3. Decisdes de grupo e mudanca social

3. Interacao e Influéncia Social (objetivo 6)

3.1. Formacéo de impressdes

3.2. Atracao Interpessoal

3.3. Lideranca e influéncia social

3.4. Emog0es, Inteligéncia Emocional e Relag8es Interpessoais

4. Percepcao Social (objetivo 7)

4.1. Identidade Social e relacBes intergrupais

4.2. Representagfes sociais

4.3. Motivacdes

4.4. Atitudes

METODOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

- Aulas expositivas;

- Andlise de pequenos textos e videogramas;

- Exercicios de dindmica de grupo;

- Debates em pequeno e grande grupo sobre as tematicas em analise;

- Estudo orientado.
DEMONSTRACAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DAS APRENDIZAGENS*

- Aulas expositivas; (Objetivos 1a3e5a?7)

- Analise de pequenos videogramas; (Objetivos 6 e 7)

- Exercicios de dinamica de grupo; (Objetivo 4, 6, 7)

- Debates em pequeno e grande grupo sobre as tematicas em analise; (Objetivos 1 a 7)

- Estudo orientado. (Objetivos 1 a 7)
METODOS DE AVALIACAO

1) Teste escrito - 40%
2) Trabalho de Investigacéo - 60%

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL
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Goleman, D. (1997). Inteligéncia emocional. Lisboa: Temas e Debates.

Jares, X.R. (2007). Técnicas e jogos cooperativos para todas as idades. Porto: Ed. ASA.

Manes, S. (Ed.) (2007). 83 Jogos Psicologicos para a dindmica de grupos. 72. Ed. Lisboa: Paulus Editora.

Garcia-Marques, T., & Garcia-Marques, L. (Ed.) (2003). Esteredtipos e cogni¢cao social. Textos Fundamentais, Vol.1. Lisboa:
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Morales, J. F. (Ed.) (1999). Psicologia social. Madrid: McGraw-Hill.

Neto, F. (1998). Psicologia Social I. Lisboa: Universidade Aberta.

Neto, F. (2000). Psicologia Social Il. Lisboa: Universidade Aberta.
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