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Pré-requisitos (se aplicavel):

OBJETIVOS EDUCACIONAIS / RESULTADOS DE APRENDIZAGEM

Aprendizagem dos fundamentos e conceitos gerais da estrutura, organizagdo e funcionamento da matéria viva em termos
moleculares em trés areas principais: (i) quimica estrutural e componentes da matéria viva (a relagdo da funcéo biolégica com a
matéria viva); (ii) estudo do metabolismo (reagfes quimicas que ocorrem nos organismos); (iii) a genética molecular (estudo das
substéncias, processos de armazenamento e transferéncias de informacgéo bioldgica).

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Componente Tedrica:
(i) Funcionamento celular e tecidular: célula procarittica e eucariética.

(i) Biomoléculas, propriedades, aspectos estruturas e fun¢éo no organismo vivo: Aminoécidos e Proteinas; Carbohidratos;
Lipidos; Nucleétidos e acidos nucleicos.

(iii) Principios de bioenergética, Metabolismo e Biossintese: Glucidos: Lipidos; Aminoacidos e Nucleétidos.
Componente Prética:

(i) Reaccdes de identificacdo de aminoacidos e quantificacéo de proteinas utilizando micrométodos e macrométodos; ensaios
enzimaticos;

(i) testes de identificacdo de glicidos de acordo com a sua estrutura e grupos funcionais e processos de quantificagdo por
reac¢cBes cromatogréficas;

(iii) separacéo e quantificagéo de lipidos através de reac¢des de refluxo e extracgao.
DEMONSTRACAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Como objectivo geral da unidade curricular os alunos devem adquirir competéncias sobre os niveis de organiza¢édo dos seres
vivos, bem como integrar conhecimentos e ter uma viséo global dos fendmenos que decorrem nos sistemas vivos, de forma a
interpretar/prever as suas modificagbes em funcdo das caracteristicas inerentes aos proprios sistemas e a variabilidade dos
fatores externos. Estas valéncias sdo adquiridas pela componente tedrica que integra 3 médulos de conhecimento principais: (i)
a evolugdo dos niveis de organizagao de acordo com a complexidade e funcdes dos seres vivos; (ii) 0 estudo das biomoléculas
da sua organizagao estrutural e da relagdo com a funcéo que desempenham no organismo; (iii) o terceiro médulo integra a
aprendizagem de conhecimentos sobre 0s processos de aquisicdo e transformacéo de energia nhos organismos vivos. A
componente pratica tem como objectivo desenvolver competéncias praticas e de interpretagcdo na area do funcionamento
biolégico em pratica laboratorial.

METODOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM
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A metodologia de ensino integra aulas tedricas expositivas com o objectivo de transmitir os conceitos gerais da bioquimica
estrutural e metabdlica, acompanhados com exemplos de aplicagédo as Ciéncias Alimentares. Praticas em laboratorio onde se
propde a realizagdo de um conjunto de trabalhos praticos de identificagédo e quantificagdo das biomoléculas constituintes dos
organismos vivos, praticas de pesquisa de literatura on-line inerente as matérias abordadas nas aulas praticas com o intuito da
realizagdo dos relatérios dos trabalhos desenvolvidos em ambiente laboratorial.

DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DAS APRENDIZAGENS*

As metodologias de ensino que incluem, aulas Teéricas que recorrem a uma estratégia de exposicéo interactiva e interpretativa
em que os alunos sao envolvidos recorrendo a andlise de casos-estudo e aulas praticas que recorrem a pratica laboratorial de
desenvolvimento de processos de identificacdo e quantificacdo de biomoléculas, estdo em coeréncia com os objectivos da
unidade curricular que visam capacitar o aluno em compreender, descrever e relacionar o conhecimento sobre estrutura e
funcéo de biomoléculas, metabolismo e a sua regulagéo.

METODOS DE AVALIAGAO

A Avaliacdo Teorica é obtida através da realizacdo de uma prova escrita (70%); Avaliagcdo Pratica é obtida através da
elaboracgéo de relatérios integradores dos resultados obtidos nas aulas praticas (30%). O aluno tem que estar admitido a pratica
para ir a exame tedrico. A Nota minima admissivel para cada elemento de avaliagdo é 10 valores.
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