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Pré-requisitos (se aplicavel): Nao aplicavel

OBJETIVOS EDUCACIONAIS / RESULTADOS DE APRENDIZAGEM

A formagcéo obtida nesta unidade curricular deve prover o aluno com competéncias que lhe permitam progredir no ambito de
unidades curriculares mais avancadas que assentam na fenomenologia da fisica. Desta forma, procura-se que os conteddos
programaticos vado de encontro as necessidades dessas unidades curriculares. Mais especificamente pretende-se que o aluno:

. Conheca a metodologia da fisica na abordagem aos problemas associados aos varios contetdos programaticos;
. Utilize com corre¢éo os aspetos mateméaticos essenciais ha abordagem aos varios contetdos programaticos;
. Seja competente na atribuicdo de unidades do Sistema Internacional as diversas grandezas fisicas estudadas;
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4. Conhecga a fenomenologia associada aos varios conteddos programaticos;

5. Identifique as principais equagdes associadas aos varios contetidos programaticos;
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. Utilize com correc¢éo as principais equagfes associadas aos diversos contetdos programaticos na resolucéo de problemas
tipicos.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

1. Sistemas de unidades.

2. Cinematica unidimensional. Deslocamento, velocidade e aceleragdo. Graficos do movimento. Movimento unidimensional com
aceleracao constante.

. Forgas e Leis de Newton do movimento.

. Movimento de rotagdo. Velocidade angular e aceleragdo angular. Movimento circular uniforme. Aceleragéo centripeta.
. Fluidos. Densidade e pressao.

. Hidrostatica. Variagcao da pressdo com a profundidade. Impulséo e principio de Arquimedes.

. Hidrodinamica.

. Tensdéo superficial, capilaridade e viscosidade.
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. Fenémenos de transferéncia.
10. Termometros e escalas de temperatura.
11. Calor especifico,.

12. Calor latente e mudancgas de fase.
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13. Transferéncia de energia. Conducédo, conveccéo e radia¢do
DEMONSTRAGCAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Todos os conteddos programaticos (1 a 13) concorrem para atingir o objetivo de uniformizar as formagdes

prévias dos alunos na area da fisica. Os conteldos programaticos 1 a 3 séo introdutérios, pretendendo-se com eles introduzir
as definicbes de umconjunto de grandezas fisicas e de propriedades do movimento que séo utilizados nos que se seguem. Os
contetdos programaticos 4 a 13 permitem abordar a fenomenologia e as equagdes fundamentais que

suportam as aprendizagens no ambito de unidades curriculares mais avancadas, das quais se destacam Operagdes Unitérias,
Fendmenos de Transferéncia e Tecnologia do Frio.No que diz respeito aos objetivos mais especificos da unidade curricular:

(i) todos os contetidos programaticos (1 a 13) séo relevantes para concretizar o objetivo 1;
(i) os contetidos programaticos 2 a 13 séo relevantes na concretizagdo dos objetivos 2, 4, 5 e 6;

(iii) todos os contetidos programaticos séo relevantes para a concretizagdo do objetivo 3, com especial pertinéncia do contetido
1

METODOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

* Aulas de tipologia tedrico-pratica;

* Aplicagédo dos conceitos associados aos varios conteudos programaticos a situagdes de contexto real;

» Resolugéo de problemas orientada pelos docentes;

* Orientagdo do trabalho auténomo do aluno por intermédio de fichas preparadas pelos docentes;

« Utilizar os resultados da avaliagéo periédica como método para os alunos identificarem as suas fragilidades na aprendizagem;

« Utilizar a internet como meio de acesso a informagéo atualizada sobre o funcionamento da unidade curricular e como meio de
contacto permanente entre os alunos e os docentes;

DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DAS APRENDIZAGENS*

As horas de contacto de tipologia tedrico-pratica permitem uma relacdo mais interativa com os alunos,contribuindo para
identificar e corrigir as heterogeneidades que possam existir na sua formagéao prévia. Constituem ainda uma forma natural de
fazer a ponte entre as horas de contacto e as horas de trabalho autbnomo dos alunos, sobretudo com o apoio do contacto
mantido através da internet.

Sendo no dmbito desta unidade curricular que os alunos tomam contacto com muita da fenomenologia da fisica, a sua
identificacdo com situagcBes de contexto real reveste-se de especial importancia, antes de se

insistir nos aspetos formais. Tal metodologia permite a aquisi¢cdo dos conceitos de forma mais natural, permitindo a sua
aplicacdo com maior propriedade em unidades curriculares mais avangadas.

A abordagem aos varios contetidos € eminentemente pratica, insistindo-se na aplicagdo exaustiva das leis da fisica e ndo na
exploracéo dos seus aspetos mais formais.

A avaliacao fracionada ao longo do semestre permite que os alunos identifiquem os aspetos dos topicos lecionados em que tém
maiores fragilidades, de forma a poderem corrigi-las.

METODOS DE AVALIACAO

A avaliacdo recomendada consiste de dois testes escritos individuais realizados ao longo do semestre. Alternativamente, os
alunos poderéo optar por um Unico momento de avaliagcdo no final do semestre
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