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Escola Superior de Tecnologia e Gestão  
Descritor de Unidade Curricular 

 
Nível de ciclo de estudos:  
Curso Superior Técnico Especializado  
Curso:  
Redes e Sistemas Informáticos 

 

Unidade Curricular: 222202 - Apresentações e Textos Técnicos 

Ano 1 Semestre 1 Área CNAEF: 222 ECTS: 4,0 

 
Tipo de Unidade Curricular: Obrigatória 

 
Modo de Ensino: Presencial 

 

 
Língua de Trabalho: Inglês  

DOCENTE RESPONSÁVEL: Alexandra Cheira 

TEMPO DE TRABALHO DO ESTUDANTE EM HORAS 

HORAS 
TOTAIS 

Horas de Contacto 
Horas de 
Trabalho 

Autónomo 

Ensino 
teórico 

(T) 

Ensino 
teórico-
prático 
(TP) 

Ensino 
prático e 

laboratorial 
(PL) 

Trabalho 
de campo 

(TC) 

Seminário 
(S) 

Estágio 
(E) 

Orientação 
tutorial 
(OT) 

Outra 
 (O) 

100       45                                     55 

 
Pré-requisitos (se aplicável):       
 

OBJETIVOS EDUCACIONAIS / RESULTADOS DE APRENDIZAGEM 

No final da unidade curricular, os alunos deverão ser capazes de: 

1. Analisar diferentes tipos de texto técnico-científico em língua inglesa através de estratégias de leitura adequadas; 

2. Resumir um texto a partir da identificação de ideias principais;  

3. Dominar as características estruturais de documentos técnico-científicos; 

4. Referenciar bibliografia e organizar fontes de informação diversas; 

5. Organizar e executar uma apresentação oral de forma clara, com recurso a meios audiovisuais e a técnicas da comunicação 
não-verbal.    

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

1. Abordagem de diversos tipos de texto técnico-científico em Inglês, a principal língua da produção científica na área das 
tecnologias; 

2. Familiarização com ferramentas de pesquisa bibliográfica e estilos de citação e referência; 

3. Acesso a fontes de informação internacionais; 

4. Aquisição de técnicas de elaboração de relatórios e apresentações orais.      

DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DOS CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS COM OS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM 

Indicam-se, de seguida, os conteúdos programáticos relevantes para se atingir cada um dos objetivos de aprendizagem: 

Objetivo 1  

Conteúdos: 1, 2 

 

Objetivo 2 

Conteúdo:  1 

 

Objetivo 3 

Conteúdos:1, 2, 3, 4 
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Objetivo 4 

Conteúdos: 2, 3 

 

Objetivo 5 

Conteúdos: 2, 3, 4 

 

MÉTODOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM 

Leitura e análise de vários tipos de texto técnico e científico; 

Trabalho prático com dicionários; 

Trabalho prático de pesquisa, referência, citação e organização bibliográfica; 

Preparação de pequenas apresentações orais. 

  

DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DAS APRENDIZAGENS* 

Considera-se que as metodologias de ensino acima indicadas, nomeadamente a leitura e análise de textos técnicos e cientif́icos 
fulcrais no âmbito dos objetivos deste curso, o trabalho prático com dicionários monolingues e bilingues, gerais e técnicos, bem 
como o trabalho de pesquisa e estruturação de relatórios e apresentações orais, contribuem, de forma eficaz, para a 
prossecução dos objetivos definidos para esta unidade curricular, nomeadamente a aquisição de competências úteis à 
compreensão e produção de textos na área nuclear do curso. 

MÉTODOS DE AVALIAÇÃO 

Tarefas de pesquisa, compreensão e produção textual 

Apresentação oral 
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