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Escola Superior de Tecnologia e Gestão 
Descritor de Unidade Curricular 

 
Nível de ciclo de estudos:  
Curso Superior Técnico Especializado 
Curso:  
Comércio Internacional 

 

Unidade Curricular: 22271 - Distribuição, Transporte e Logística 

Ano 1 Semestre 2 Área CNAEF: 345 ECTS: 6 

 
Tipo de Unidade Curricular: Obrigatória 

 
Modo de Ensino: Presencial 

 

 
Língua de Trabalho: Português  

DOCENTE RESPONSÁVEL: Fernanda Maria dos Santos Pereira 

TEMPO DE TRABALHO DO ESTUDANTE EM HORAS 

HORAS 
TOTAIS 

Horas de Contacto 

Horas de 
Trabalho 

Autónomo 

Ensino 
teórico 

(T) 

Ensino 
teórico-
prático 
(TP) 

Ensino 
prático e 

laboratorial 
(PL) 

Trabalho 
de campo 

(TC) 

Seminário 
(S) 

Estágio 
(E) 

Orientação 
tutorial 
(OT) 

Outra 
 (O) 

150 21       49                               80 

 
Pré-requisitos (se aplicável): Não aplicavel 
 

OBJETIVOS EDUCACIONAIS / RESULTADOS DE APRENDIZAGEM 

O objetivo desta unidade curricular é o de proporcionar ao aluno um conjunto de conhecimentos fundamentais para entender os 
processos de distribuição, transporte e Logistica, necessária à realização de trocas comerciais entre países. Esses 
conhecimentos  abordam áreas de estudo ao nível  dos processos de transporte edistribuição internacional e aspetos de 
logistica necessários à concretização das importações e exportações: Logistica e Valor; Impactos financeiros da logistica; 
Elementos de Negociação para Logistica; Os Transportes na Distribuição;  Os Custos de Transporte na Distribuição; Marketing 
relacional e logística; Elementos de negociação para logística; Logística e e-fulfilment.       

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

Enquadramento teórico da distribuição, da logística e dos sistemas de transporte.Estratégia, Valor, Serviço, Qualidade e  
Competitvidade. Importância das questões financeiras na Logistica. Tipologia de plataformas logísticas: sua caracterização e 
importância. O sistema de transporte associado às plataformas logísticas. Dimensão estratégica, tática e operacional dos 
transportes; Elementos e envolventes dos sistemas de transporte; Mecanismos de cálculo de custos no transporte rodoviário de 
mercadorias. Os transportes no setor da distribuição. 

DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DOS CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS COM OS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM 

O objetivo desta unidade curricular é alcançados através do conhecimeno dos processos de distribuição, transporte e Logistica, 
necessária à realização de trocas comerciais entre países. Essa  capacidade nas diferentes organizações só pode ser 
desenvolvida através da anlise de casos praticos e da visita a empresas do sector. 

MÉTODOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM 

Aulas expositivas. Estudos de caso.Resolução de casos práticos. Visitas de estudo.     

DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DAS APRENDIZAGENS* 

Para atingir os objectivos propostos inicialmente, são necessárias aulas expositivas, com vista ao enquadramento da matéria. 
No entanto é absolutamente necessário que os alunos tenham conhecimento prático de metodologias de Distribuição, 
Transportes e Logistica, o que é conseguido através das visitas a empresas do sector. Esse objectivo também é atingido 
através da resolução de casos práticos.      

MÉTODOS DE AVALIAÇÃO 

Os alunos serão avaliados através de um teste e de um trabalho de grupo. 
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