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Unidade Curricular:  Código(s)DaUC–Estágio 
Ano 2 Semestre 2 Área CNAEF:541 ECTS:30,0 

 

Tipo de Unidade Curricular: Obrigatória Modo de Ensino:Presencial Língua de Trabalho: Português 

DOCENTE RESPONSÁVEL: João Jorge Mestre Dias 

TEMPO DE RABALHO DO ESTUDANTE EM HORAS 

HORAS 
TOTAIS 

Horas de Contacto 
Horas de 
Trabalho 

Autónomo 

Ensino 
teórico 

(T) 

Ensino 
teórico-
prático 

(TP) 

Ensino 
Prático e 

Laboratorial 
(PL) 

Trabalho 
de campo 

(TC) 

Seminário 
(S) 

Estágio 
(E) 

Orientação 
tutorial 

(OT) 
Outra 

750  0 0   525 0 225 525 

Pré-requisitos (se aplicável): <<Máximo 500 caracteres>> 

OBJETIVOS EDUCACIONAIS / RESULTADOS DE APRENDIZAGEM 

 
Estágio realizado em contexto de trabalho com o objectivo de acompanhar e executar os trabalhos realizados no âmbito das 
entidades de acolhimento. Pretende-se que este estágio seja desenvolvido pelos formandos integrados em equipas das 
entidades parceiras. 
 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 
 

Não aplicável, depende da unidade industrial onde ficará inserido para realização da formação em contexto de trabalho 
 

DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DOS CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS COM OS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM 
 

No estágio o aluno tem aptidão para desempenhar funções nas áreas do Controlo de Qualidade, Tecnologia industrial, 
Inovação & Desenvolvimento e em áreas conexas ao sector Alimentar, pois teve um conjunto de unidades curriculares de 
formação base, com uma forte componente técnica e que lhe permite em formação em contexto de trabalho uma maior 
integração com o meio empresarial. 
 

MÉTODOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM 
 

Acompanhamento e intervenção, em contexto de trabalho, das atividades desenvolvidas numa empresa do ramo alimentar. 
Enriquecimento dos conhecimentos com pesquisa de literatura e de informação on-line relativa à área temática do estágio. 
 

DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DAS APRENDIZAGENS* 
 

Os alunos estarão aptos a: intervir em qualquer etapa da fileira alimentar, desde o processamento de matérias primas até à 
logística da distribuição e comercialização, incluindo os sistemas de garantia da qualidade, conhecimento das boas práticas 
necessárias e em técnicas laboratoriais tanto no controlo analítico como no desenvolvimento de novos produtos, e assim, dar 
resposta aos desafios de modernização, de inovação e de formação profissional que atualmente se colocam no âmbito das 
dinâmicas emergentes da fileira alimentar. 
 

MÉTODOS DE AVALIAÇÃO 



 MOD2.1_PE02_v02                                  Página 2 de 2 

 

Entrega e apresentação oral do relatório prático com a descrição das actividades realizadas em contexto de trabalho. 
 

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL 
 

Bibliografia adequada ao tema a desenvolver. 

 

 

Ano letivo de entrada em vigor: 2022/2023 Data de aprovação em Conselho Técnico-Científico: 2021-03-09 

 


