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Unidade Curricular:  Código(s)DaUC  - Noções de Estatística  
Ano 1 Semestre 1 Área CNAEF: 462 ECTS: 4,0 

 

Tipo de Unidade Curricular: Obrigatória Modo de Ensino: Presencial Língua de Trabalho: Português 

DOCENTE RESPONSÁVEL: Luís Filipe Barbosa Proença Alves Domingues 

TEMPO DE RABALHO DO ESTUDANTE EM HORAS 

HORAS 
TOTAIS 

Horas de Contacto 
Horas de 
Trabalho 

Autónomo 

Ensino 
teórico 

(T) 

Ensino 
teórico-
prático 

(TP) 

Ensino 
Prático e 

Laboratorial 
(PL) 

Trabalho 
de campo 

(TC) 

Seminário 
(S) 

Estágio 
(E) 

Orientação 
tutorial 

(OT) 
Outra 

                                    45                                                                        55            

Pré-requisitos (se aplicável): <<Máximo 500 caracteres>> 

OBJETIVOS EDUCACIONAIS / RESULTADOS DE APRENDIZAGEM 
 

No final da unidade curricular, pretende-se que o aluno demonstre ser capaz de: 

• Utilizar os principais conceitos e métodos de resumo e interpretação de dados. 

• Construir um ensaio de hipóteses para médias. 

• Reconhecer e determinar uma regressão linear. 

• Utilizar o programa estatístico SPSS na análise de dados. 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 
 

• Estatística descritiva unidimensional e bidimensional. 

• Conceitos básicos de probabilidades. 

• Noção de variável aleatória. Principais distribuições. 

• Noções de inferência estatística. Testes de hipóteses para médias. 

• Introdução aos modelos de regressão linear. 

• Introdução ao programa estatístico SPSS. 
 

DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DOS CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS COM OS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM 
 

A unidade curricular compreende essencialmente três objectivos principais. O primeiro incide na compreensão dos fundamentos 
das probabilidades e da estatística e é percepcionado através da aplicação da estatística descritiva e dos conceitos de 
probabilidades. O segundo objectivo compreende o domínio dos conceitos subjacentes à inferência estatística e é apreendido 
através da diferenciação entre população e amostra e da aplicação dos testes de hipóteses. O último objectivo consiste na 
compreensão de relações lineares entre variáveis e é alcançado pela aplicação da regressão linear simples sobre conjuntos de 
dados.      
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MÉTODOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM 
 

Uso dos métodos expositivo, ativo e prático. Realização de exercícios práticos em sala de aula. Resolução de exercícios e 
problemas recorrendo, sempre que possível, ao uso do software SPSS. 
 

DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DAS APRENDIZAGENS* 
 

Todos os objetivos de aprendizagem da unidade curricular são explorados com a realização de trabalhos ou exercícios práticos. 
Para além dessa componente prática, estes objetivos são consolidados pelos fundamentos teóricos lecionados, bem como 
através da realização de testes escritos individuais. 

 

MÉTODOS DE AVALIAÇÃO 
 

Regime de avaliação contínua realizado por dois testes. Regime de avaliação final com realização de exame.  
 

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL 
 

Galvão de Melo, F. Probabilidades e Estatística ( Vol. 1 e 2 ) Lisboa. Escolar. 

Maroco, J. Análise Estatística com Utilização do SPSS, Lisboa. Sílabo. 

Morais, M.C. Probabilidades e Estatística Teoria, exemplos & exercícios. Lisboa. IST Press. 

Pestana, M.H. & Gageiro, J.N. Análise de Dados para Ciências Sociais – A complementaridade do SPSS, Lisboa. Sílabo 

Robalo, António. Estatística Exercícios ( Vol. I e II ). Lisboa: Sílabo. 

Santos, Carla. Estatística Descritiva: Manual de auto-aprendizagem. Lisboa. Silabo. 

 

 

Ano letivo de entrada em vigor: 2022/2023 Data de aprovação em Conselho Técnico-Científico: Clique ou 

toque para introduzir uma data. 

 


