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Unidade Curricular:  Código(s)DaUC  - Introdução aos 
Problemas Ambientais 

Ano 1 Semestre 1 Área CNAEF: 422 ECTS: 04,0 

 

Tipo de Unidade Curricular: Obrigatória Modo de Ensino: Presencial Língua de Trabalho: Português 

DOCENTE RESPONSÁVEL: Maria Albertina Amantes Raposo 

TEMPO DE RABALHO DO ESTUDANTE EM HORAS 
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 100                       45                                                                                         55       

Pré-requisitos (se aplicável): <<Máximo 500 caracteres>> 

OBJETIVOS EDUCACIONAIS / RESULTADOS DE APRENDIZAGEM 
 

Esta UC visa dar a conhecer aos estudantes e às estudantes aspetos da problemática ambiental atual, da sua complexidade, 
incerteza e desconhecimento face ao futuro. Perante a realidade que se nos apresenta, torna-se premente desenvolver 
pensamento critico e para isso, trabalhar coletiva e colaborativamente desde o diagnóstico  à implementação de soluções 
encontradas à escala específica de cada local, com os diferentes saberes e fazeres partilhados e respeitando/conhecendo e 
compreendendo cada problema no seu todo, de forma global. 
 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 
 

Conceito de ambiente e de problema ambiental 
Recursos naturais: Fatores de equilíbrio vs Causas de desequilíbrio dos (eco)sistemas 
Tipos de problemas ambientais e seus impactes 
Problemas ambientais:  
que causas e que consequências? 
Mitigação ou adaptação? 
Grandes temas da atualidade: agricultura e alimentação; alterações climáticas; desenvolvimento sustentável e valorização 
do território; outros temas que se considerem pertinentes 
Sustentabilidade e cidadania 
A importância de articular saberes e ações 
Redes de trabalho colaborativo 
 

DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DOS CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS COM OS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM 
 

São objetivos da aprendizagem:  
- Conhecer e compreender problemas ambientais locais e globais 
- Compreender a incerteza e complexidade da maior parte dos problemas ambientais 
- Refletir criticamente sobre diferentes possibilidades diagnóstico-solução para problemas concretos 
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- Agir ativamente para a implementação de boas práticas ambientais no que diz respeito ao dia-a-dia da(o) cidadã(o) comum 
e/ou da comunidade envolvente 
 

MÉTODOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM 
 

A UC recorre a metodologias de aprendizagem ativa que fomentem a construção colaborativa de conhecimento, baseada 
em processos pedagógicos assentes numa ética de cuidado e de relação. 
São recursos pedagógicos usados: 
-materiais de partilha de informação (áudio, vídeo e leitura); 
- técnicas participativas que dão vez e voz a cada um(a) dos(as) estudantes e todos os materiais que resultam do trabalho aí 
desenvolvido; 
Aulas abertas na comunidade envolvente 
Aulas abertas com convite de especialistas 
Visitas de campo 
 

DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DAS APRENDIZAGENS* 
 

Os(as) estudantes são sempre incentivados(as) a participar de modo ativo/interventivo, autónomo/responsável, 
solidário/colaborativo na construção de produtos/resultados que sejam para si motivadores e que permitam 
recolher evidências das aprendizagens tidas, tanto quanto possível de forma inter/trans disciplinar 
 

MÉTODOS DE AVALIAÇÃO 
 

A avaliação é continua devendo o modelo e critérios específicos ser discutidos com cada turma; inclui a entrega de trabalhos 
orais e escritos, individuais, de pequeno ou grande grupo e desejavelmente, o desenvolvimento de uma atividade global de 
semestre 
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Outros artigos científicos e publicações recentes sobre as temáticas da UC, que se considerem relevantes 
 
Merrington, G., Nfa, L. W., Parkinson, R., Redman, M., & Winder, L. (2002). Agricultural pollution: environmental problems 
and practical solutions. CRC Press. 
 
 
https://www.europarl.europa.eu/factsheets/pt/sheet/71/politica-ambiental-principios-gerais-e-quadro-de-base 
 
https://apambiente.pt/  
 
Videos como por exemplo https://www.rtp.pt/play/p8304/biosfera 
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Ano letivo de entrada em vigor: 2022/2023 Data de aprovação em Conselho Técnico-Científico: Clique ou 

toque para introduzir uma data. 

 


