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Escola Superior de Tecnologia e Gestão 
 

Descritor da Microcredencial 
 

 Nível do Quadro Europeu de 
Qualificações 4 
 

  

 

Microcredencial:  Código(s)MC  - Introdução à 
Inteligência Artificial Generativa 

Ano 1 Semestre 1 Área CNAEF: 482 ECTS: 1,0 

 

Tipo de Formação: Opcional Modo de Ensino: Regime á distância (e-
learning) 

Língua de Trabalho: Português 

COORDENADOR: Luís Miguel Pinheiro da Luz 

TEMPO DE TRABALHO DO ESTUDANTE EM HORAS 

HORAS 
TOTAIS 

Horas de Contacto 
Horas de 
Trabalho 

Autónomo 

Ensino 
teórico 

(T) 

Ensino 
teórico-
prático 

(TP) 

Ensino 
Prático e 

Laboratorial 
(PL) 

Trabalho 
de 

campo 
(TC) 

Seminário 
(S) 

Estágio 
(E) 

Orientação 
tutorial 

(OT) 
Outra 

25             10                                                                         15 

Pré-requisitos (se aplicável): Uso do computador de forma independente. 

OBJETIVOS EDUCACIONAIS / RESULTADOS DE APRENDIZAGEM 
 

No final desta microcredencial, os formandos deverão ser capazes de: 
1. Compreender os conceitos fundamentais da Inteligência Artificial (IA) Generativa e identificar suas 

principais aplicações em diferentes contextos profissionais; 
2. Utilizar de forma eficaz ferramentas e plataformas de IA Generativa para a criação de conteúdo digital, 

aplicando as melhores práticas para maximizar a eficiência e a qualidade dos resultados; 
3. Avaliar criticamente a qualidade, ética e impacto social do conteúdo gerado por IA, reconhecendo 

potenciais riscos e limitações; 
4. Aplicar a IA Generativa de forma responsável, ética e inovadora em projetos práticos, promovendo a 

inovação e atendendo às necessidades específicas de diferentes setores; 
5. Desenvolver uma visão crítica sobre as tendências emergentes na IA Generativa e identificar 

oportunidades de integração desta tecnologia em ambientes profissionais. 
 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 
 

Fundamentos da IA Generativa 
Aplicações da IA Generativa 
Ferramentas e plataformas de IA Generativa 
Impacto social e ético da IA Generativa 
Tendências e futuro da IA Generativa 
 

DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DOS CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS COM OS OBJETIVOS DE 
APRENDIZAGEM 
 

A introdução aos conceitos fundamentais da IA Generativa assegura que os formandos compreendam o 
funcionamento básico e as suas aplicações práticas, cumprindo assim o primeiro objetivo de aprendizagem. A 
exploração de ferramentas e plataformas de IA Generativa, de forma acessível e prática, proporciona aos 
formandos a capacidade de utilizar essas tecnologias de forma eficaz, alinhando-se com o segundo objetivo. 
Os módulos que focam o impacto social e ético da IA Generativa incentivam os formandos a desenvolver uma visão 
crítica e reflexiva, necessária para a avaliação ética e qualitativa dos resultados gerados por IA, respondendo ao 
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terceiro objetivo. Finalmente, o estudo de tendências e o impacto da IA Generativa em setores profissionais 
diversos apoia a aplicação inovadora e responsável da IA, garantindo que os formandos estejam preparados para 
identificar e explorar oportunidades emergentes, conforme os objetivos quatro e cinco. 
 

MÉTODOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM 
 

Os métodos de ensino e aprendizagem incluem: 
Aulas síncronas, onde serão apresentados os conceitos fundamentais da IA Generativa e discutidos casos práticos 
com a participação ativa dos formandos. 
Demonstrações práticas das principais ferramentas de IA Generativa, com o objetivo de guiar os formandos na 
utilização das plataformas em tempo real. 
Trabalhos práticos em pequenos projetos individuais e colaborativos, incentivando os formandos a aplicar as 
ferramentas de IA Generativa em contextos profissionais concretos. 
Debates e discussões em fórum online sobre questões éticas e o impacto social da IA Generativa, estimulando o 
pensamento crítico e a troca de experiências entre os formandos. 
Estudos de caso e análise de exemplos reais de uso da IA Generativa em diferentes setores, reforçando a conexão 
entre a teoria e a prática. 
 

DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DAS 
APRENDIZAGENS 
 

As metodologias de ensino selecionadas foram estruturadas para garantir o cumprimento dos objetivos de 
aprendizagem definidos para a microcredencial: 
Aulas síncronas e demonstrações práticas são essenciais para alcançar o objetivo de compreender e utilizar 
ferramentas de IA Generativa. Estas metodologias permitem que os formandos tenham uma introdução clara e 
acessível aos conceitos fundamentais, enquanto aplicam as ferramentas num ambiente guiado, assegurando uma 
experiência de aprendizagem prática e intuitiva. 
Trabalhos práticos individuais e colaborativos são integrados para desenvolver as competências dos formandos na 
utilização de IA Generativa em contextos reais. Esses projetos estão diretamente ligados aos objetivos de aplicar a 
IA de forma responsável e inovadora, permitindo que os formandos experimentem e criem soluções práticas, 
alinhando-se com o foco na inovação. 
Debates e discussões em fóruns online sobre ética e impacto social da IA geram uma reflexão crítica, fundamental 
para o objetivo de avaliar a qualidade e responsabilidade do uso da IA. Este formato proporciona um espaço para 
os formandos explorarem diferentes perspetivas e debaterem questões relevantes, reforçando as suas capacidades 
de pensamento crítico e ético. 
Estudos de caso e análise de exemplos reais oferecem aos formandos uma compreensão clara das aplicações da IA 
Generativa em vários setores, promovendo a ligação entre teoria e prática. Isso facilita o desenvolvimento de uma 
visão crítica sobre as tendências emergentes e permite identificar oportunidades de integração da IA em ambientes 
profissionais, de acordo com os objetivos definidos. 
 

MÉTODOS DE AVALIAÇÃO 
 

Trabalhos práticos individuais (60%): Cada formando realizará pequenos projetos práticos, utilizando ferramentas 
de IA Generativa para resolver problemas específicos. A avaliação será feita pelo docente, tendo em conta a 
originalidade, a eficácia no uso das ferramentas e a qualidade dos resultados. 
Avaliação interpares (20%): Os formandos avaliarão os trabalhos uns dos outros, oferecendo feedback construtivo 
com base numa grelha estabelecida pelo docente. 
Discussões e participação em fóruns online (20%): Avaliação contínua da participação nos fóruns de discussão 
sobre ética, impacto social e estudos de caso relacionados com IA Generativa. A qualidade das contribuições, a 
capacidade de reflexão crítica e o envolvimento com as ideias dos colegas serão fatores determinantes para esta 
avaliação. 
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