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OBJETIVOS EDUCACIONAIS / RESULTADOS DE APRENDIZAGEM

Pretende-se capacitar os profissionais de saude da area da Terapia Ocupacional no desenvolvimento de
competéncias ao nivel da inovagao tecnoldgica, nomeadamente na prestacdo de cuidados diferenciados em saude,
com base no conhecimento cientifico, ético, experiéncia profissional e pessoal e com especial enfoque nas
necessidades individuais e no que a pessoa considera significativo em termos da sua participacdo ocupacional.
Pretende-se aprofundar o conhecimento ao nivel dos equipamentos e novas técnicas de avaliagao e intervencdo, bem
como nha organizac¢do e nos modelos de gestao de trabalho nos mais diversos dominios.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

[JFundamentos e Introducao
Contextualizacdo e Inovacdo em Terapia Ocupacional
e Introdugio a Terapia Ocupacional e suas necessidades tecnoldgicas.
e Relevancia da tecnologia para a personalizagdo da avaliagdo e intervencao.
Etica e Usabilidade em Tecnologia para Terapia Ocupacional
e Consideragoes éticas no desenvolvimento de tecnologia.
e Importancia da usabilidade e feedback dos utilizadores (terapeutas, prestadores de cuidados e pacientes).

I)Tecnologias Avancadas Aplicadas
Sensorizacao e Monitorizacao no Contexto Terapéutico
e Fundamentos de sensorizagdo aplicada a saide.
e Exemplos de sensores usados na Terapia Ocupacional: movimento, pressio, temperatura, etc.
e Demonstragio pratica de uso de sensores em contexto terapéutico.
Interacdo Homem-Maquina em Terapia Ocupacional
e Principios basicos de Interagio Homem-Maquina (HMI).
e (Casos praticos: interfaces adaptadas para pacientes com necessidades especificas.
e Demonstracao de protétipos desenvolvidos no ambito da Terapia Ocupacional.
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Impressao 3D para Dispositivos Terapéuticos
e Introdugdo a impressao 3D e suas aplicagdes na Terapia Ocupacional.
e Desenvolvimento de dispositivos personalizados.
e Demonstragao pratica de modelagem 3D e impressdo de um protétipo.
Discussdo de Casos Reais
e Andlise de estudos de caso que integram sensorizagdo, HMI e impressao 3D no contexto da Terapia
Ocupacional
e Reflexdo sobre desafios e solu¢des no uso de tecnologias em Terapia Ocupacional.

I1II) Perspetivas Futuras em Terapia Ocupacional e Tecnologia
e Discussao sobre tendéncias futuras: inteligéncia artificial, realidade aumentada/virtual.
e Integracdo de novas tecnologias para maior acessibilidade e impacto clinico.

IV)Oficina Pratica de Desenvolvimento Tecnolégico
e Trabalho em grupos para o desenvolvimento de uma soluc¢do tecnolégica basica.
e Uso integrado de sensorizacdo e/ou HMI e/ou impressao 3D para um caso ficticio.

V) Avaliagao
e Reflexio final sobre os contetidos abordados.
e Feedback dos participantes

DEMONSTRACAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DE
APRENDIZAGEM

Os conteudos programaticos abordados apresentam uma estrutura de organizacio e aprofundamento de
conhecimento em que pretende promover a melhoria da qualidade e prestacdo de cuidados/servigos de saude
através da inovagao tecnolégica, garantindo os objetivos da aprendizagem.

METODOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

Aulas tedricas e tedrico-praticas através do método expositivo e interativo.
Serda promovida a participacdo ativa e discussdo/partilha de diversas situagdes clinicas que capacitem para a
compreensao, reflexao critica e capacidade de resolugao de problemas dos contetidos abordados.

DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DAS
APRENDIZAGENS*

Os métodos de ensino permitem explorar novas estratégias para a inovacao tecnoldgica em diferentes ambientes de
pratica clinica, nomeadamente a partilha/discussdo de situagdes clinicas que permitem a compreensao, reflexao
critica e a capacidade de resolucdo de problemas. A construcao e apresentacdo de um projeto final no ambito da
inovacao tecnolégica aplicada a Terapia Ocupacional permitira consolidar os conteudos aprendidos.

METODOS DE AVALIACAO

Desenvolvimento de um projeto no ambito da inovagdo tecnolégica aplicada a Terapia Ocupacional (entrega do
documento escrito e apresentacao oral).
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