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Escola Superior de Tecnologia e Gestão 

Descritor de Unidade Curricular 

 
Nível de ciclo de estudos: 
Mestrado 
 

Curso: Contabilidade e Finanças 

 

Unidade Curricular: 196116 – Dissertação / Trabalho de Projeto / Estágio 

Ano: 2 Semestre: 1 e 2 (anual) Área CNAEF: 344/343 ECTS: 50 
 

Tipo de Unidade Curricular: Obrigatória 
 

Modo de Ensino: Presencial / À Distância 
 

 

Língua de Trabalho: Português 

DOCENTE RESPONSÁVEL: Maria Basílio (Coordenadora do Mestrado) 
TEMPO DE TRABALHO DO ESTUDANTE EM HORAS 

HORAS 
TOTAIS 

Horas de Contacto 

Horas de 
Trabalho 

Autónomo 

Ensino 
teórico 

(T) 

Ensino 
teórico-
prático 
(TP) 

Ensino 
prático e 

laboratorial 
(PL) 

Trabalho 
de campo 

(TC) 

Seminário 
(S) 

Estágio 
(E) 

Orientação 
tutorial 

(OT) 

Outra 
 (O) 

1250                                     75       1175 
 
Pré-requisitos (se aplicável):       
 

OBJETIVOS EDUCACIONAIS / RESULTADOS DE APRENDIZAGEM 

Os objetivos gerais da Unidade Curricular “Dissertação / Trabalho de Projeto / Estágio” são aplicar os conhecimentos adquiridos 
nas áreas de Contabilidade, Finanças (e Gestão empresarial), a setores e/ou fenómenos específicos da realidade económica e 

empresarial. O principal objetivo é que o aluno seja capaz de desenvolver competências para a realização de um projeto / estágio 
/ investigação de forma auto-orientada ou autónoma, desenvolvendo a capacidade para integrar conhecimentos, lidar com 
questões complexas, desenvolver soluções ou emitir juízos em situações de informação limitada ou incompleta, incluindo 
reflexões sobre as implicações e responsabilidades dessas soluções. 

O aluno pode realizar uma dissertação de natureza científica ou um trabalho de projeto, originais e especialmente realizados para 
este fim, ou um estágio de natureza profissional objeto de relatório f inal.  

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

Esta Unidade Curricular visa a elaboração de um trabalho original e especialmente elaborado para este fim, de natureza 

científica, um trabalho de projeto ou um relatório resultante de estágio profissional. Visa a aplicação de conhecimentos / 
competências adquiridos ao longo do percurso curricular, o estudo e aprofundamento de um tópico /problemática de 
investigação identificada. 

Potenciais áreas / setores: 

- Setor Empresarial – Administração contabilística e financeira; 

- Setor Público; 

- Setor Agrícola; 

- Projetos de Investimento; 

- Mercados e Produtos Financeiros; 

- Setor Bancário e Segurador; 

- Sistemas de Informação e Controlo de Gestão. 

DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DOS CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS COM OS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM 

A Unidade Curricular de “Dissertação / Trabalho de Projeto / Estágio” desenvolve nos alunos a capacidade de raciocínio crítico, 
análise de situações, síntese de soluções e informação proveniente de diversas fontes. Os alunos devem desenvolver as 
capacidades de interpretar, sintetizar e obter conclusões relacionados com o seu projeto / investigação ou estágio. Ao longo da 
unidade curricular, o estudante terá que elaborar uma dissertação de cariz técnico-científico, um projeto ou um relatório resultante 

de um estágio desenvolvido nas áreas contabilísticas e/ou financeiras. 
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MÉTODOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM 

A UC é constituída por 75h de Orientação Tutorial. O acompanhamento do trabalho desenvolvido pelo aluno será feito através 

do apoio tutorial prestado pelos docentes definidos como Orientadores. Esse apoio engloba: 

1. Orientação no estudo exploratório da temática de base à Dissertação/Projeto/Estágio; 

2. A exposição / seleção de conteúdos e metodologias de investigação mais adequadas. Debate com o aluno; 

3. Análise e apresentação de trabalhos no âmbito do setor/ área em estudo ao longo do ano em que decorre a elaboração da 

Dissertação/Projeto/Estágio. 

DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS DAS APRENDIZAGENS* 

Dados os objetivos da Unidade Curricular, “Dissertação/Trabalho de Projeto/ Relatório de Estágio”, a mesma é estruturada em 
reuniões periódicas entre o aluno e os Orientadores. Estas reuniões permitirão o esclarecimento de dúvidas sobre todo o 

trabalho que vai sendo desenvolvido e o seu devido acompanhamento. A elaboração do trabalho e a sua posterior 
apresentação e avaliação por um júri especialista na área, irá permitir analisar se os objetivos / competências da unidade 
curricular foram ou não atingidos (as). 

MÉTODOS DE AVALIAÇÃO 

Avaliação: 

-Entrega de um trabalho original, realizado sob a orientação de um (ou mais) docentes orientadores - a elaboração da dissertação, 
do projeto e a realização do estágio são orientadas por docentes doutorados ou por especialistas de mérito reconhecido, na área 
em que o trabalho é desenvolvido; 

-Apresentação e discussão do trabalho realizado na presença de um júri nomeado para o efeito, nos termos da legislação em 
vigor. 

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL 

A bibliografia irá depender do tema escolhido para desenvolvimento do trabalho. 

 

Por exemplo: 

Atrill, P. e McLaney, E. (2021). Management Accounting for Decision Makers, Pearson, 10th Edition. 

Bodie, Z., Kane, A. & Marcus, A. J. (2021), Investments, 12nd global edition, Boston: McGraw-Hill/Irwin 

Coutinho, C. (2023). Metodologia de Investigação em Ciências Sociais e Humanas-Teoria e Prática. 2ª Ed. Almedina. 

Eiteman, D. K., Stonehill, A. I., & Moffett, M. H. (2023) - Multinational Business Finance, 16th edition. Prentice Hall. 

Hull, J. (2023). Risk Management and Financial Institutions. 6th Ed. Wiley; 

Maroco, João (2021) – Análise estatística com o SPSS Statistics, Lisboa. ReportNumber (8ª Ed.). 

PKF International Ltd. (2020). Interpretation and Application of IFRS Standards. 1st Ed.. Wiley. 

Robinson, T. (2020). International Financial Statement Analysis. 4th Ed. Wiley. 

Turban, E., Delen, D., Sharda, R. e King, D. (2018). Business Intelligence: A Managerial Approach. 4th Ed. Pearson 
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