Beja

DE BEjA

PROVA DE AVALIAGAO DA CAPACIDADE PARA FREQUENCIA DOS CURSOS SUPERIORES

DO INSTITUTO POLITECNICO DE BEJA

PROVA ESPECIFICA DE PSICOLOGIA

JURI RESPONSAVEL:

Prof.2 Doutora Maria Cristina Campos de Sousa Faria — Presidente
Prof.2 Doutor José Pereirinha Ramalho - Vogal
Prof.2 Doutora Diana Maria da Costa Bizarro Morais — Vogal

CONTEUDOS PROGRAMATICOS:

A prova especifica da disciplina de Psicologia tem por base o programa atual de Psicologia B
do 122 ano do Ensino Secundario, pelo que, incide sobre os seguintes temas e contetidos
programaticos:

Unidades Tematicas Contetidos
Unidade | - A ENTRADA NA VIDA e Genética - gendtipo e fendtipo; filogénese
e ontogénese
Tema 1: Antes de mim e O cérebro e o sistema nervoso —

Elementos estruturais e funcionais
e Cultura e socializacdo - padrdes de cultura
e diversidade humana

Tema 2: Eu—Os processos e Aprendizagem e memoria;

mentais inteligéncia; emogdo e
sentimento; motivac¢do

e Relagdes Precoces - competéncias basicas
do bebé e da mae; relagdo de vinculagdo

e Relag0es Interpessoais (impressoes,
atitudes, representacdes sociais); os
Processos de Influéncia Social (conformismo
e obediéncia); Relacdo entre individuos e
grupos (atragdo, agressao, estereoétipos,
preconceitos, discriminacgdo e conflito)

Tema 3: Eu com os Outros
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Tema 4: Eu nos Contextos e Influéncia dos contextos (familia, escola,
redes sociais) no comportamento individual
— o modelo ecolégico do desenvolvimento

Unidade Il - APROCURA DA MENTE

Temab5: Problemas e e APsicologia como ciéncia;
conceitos e Correntes da Psicologia -
estruturadores da associacionismo, behaviorismo,
Psicologia psicanalise e cognitivismo

Fonte: Programa de Psicologia B do 122 ano, disponivel em: http://www.dge.mec.pt/psicologia-b

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

A. Programa e Manuais recomendados pelo Ministério da Educagao

1. Programa de Psicologia B do 122 Ano, disponivel em: http://www.dge.mec.pt/psicologia-b.

2. Monteiro, M. M, Ferreira, P. T., & Moreno, C. (2016). Psi para SI - Psicologia B, 12°- ano.
PortoEditora.

3. Pires, C., & Brandao, S. (2015). Nés - Psicologia B, 122 ano. Areal Editores.

4. Rodrigues, L., & Rua, F. (2015). Psicologia B, 12-° ano. Platano Editora.

5. Verissimo, L., Abrunhosa, M. A, Faria, D., & Leitdo, M. (2015). Psicologia em A¢do -
Psicologia B, 122 ano. Edigdes Asa.

B. Outra bibliografia
1. Costa Pinto, A. (2001). Psicologia Geral. Universidade Aberta.
2. Sprinthall, N.A., & Sprinthall, R.C. (1993). Psicologia Educacional. McGraw-Hill.

C. Webgrafia

1. Associacdo Portuguesa de Psicologia (Revista Psicologia) - http://appsicologia.ore/Page?ld=17

2. Biblioteca do IPBeja https://www.ipbeia.pt/UnidadesOrganicas/biblioteca/Paginas/default.aspx
3. ISPA — Instituto Universitario de Ciéncias Psicoldgicas, Sociais e da Vida - http://repositorio.ispa.pt/
4. Portal dos Psicdlogos - http://www.psicologia.pt/

MATERIAL NECESSARIO/A UTILIZAR:

Esferografica de tinta azul.

DURAGAO DA PROVA: 1 HORA E 30 MIN

Revisto em: 10/03/2025
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