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EDITAL	-	ABERTURA	DE	CANDIDATURAS	À	2ª	EDIÇÃO	DO	CURSO	DE	MICROCREDENCIAL	

EM	IMPRESSÃO	3D	E	PRÓTESES	FUNCIONAIS	EM	REABILITAÇÃO:	ABORDAGEM	PRÁTICA	

ORIENTADA	PARA	A	CLÍNICA			

	

ÓRGÃO	–	PRESIDÊNCIA	DO	INSTITUTO	POLITÉCNICO	DE	BEJA	

DATA:	8/05/2026	

	

No	exercício	de	competência	delegada,	(Despacho	n.º	12267/2022,	publicado	na	2ª	série	do	Diário	da	

República	n.º	202	de	19	de	outubro),	em	tempo	e	forma	legal	e	estatutária	devida,	torna-se	público	o	

Edital	para	candidaturas	ao	curso	de	Microcredencial	em	Impressão	3D	e	próteses	funcionais	em	

reabilitação:	abordagem	prática	orientada	para	a	clínica.	

	

1. Condições	de	acesso	e	ingresso		
Formação	 superior	 na	 área	 das	 Ciências	 Médicas	 –	 Medicina	 (Especialidade	 em	 Medicina	 Física	 e	

Reabilitação	e	em	Pediatria)	e	das	Ciências	da	Saúde	–	Terapia	Ocupacional	e	Fisioterapia	(licenciatura,	

mestrado	ou	doutoramento).		
	

• Objetivos	do	Curso	

	
A	presente	formação	tem	como	objetivo	geral	capacitar	os	formandos	com	conhecimentos	teóricos	e	

práticos	 fundamentais	 na	 área	 do	 fabrico	 aditivo,	 com	 especial	 foco	 na	 tecnologia	 FDM	 (Fused	

Deposition	Modeling),	no	processo	de	preparação	de	modelos	para	impressão	3D	e	na	sua	aplicação	em	

contextos	reais,	nomeadamente	na	modelação,	impressão	e	montagem	de	próteses.		

Ao	longo	da	formação	pretende-se	que	os	participantes:	

•	 Compreendam	 os	 princípios	 base	 do	 fabrico	 aditivo,	 reconhecendo	 as	 diferentes	 tecnologias	 e	

materiais	existentes,	com	particular	incidência	na	tecnologia	FDM	e	nas	suas	aplicações	práticas.	
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•	Desenvolvam	competências	na	utilização	de	software	de	slicing	(Prusa	Slicer),	compreendendo	a	

importância	dos	principais	parâmetros	de	impressão,	tais	como	orientação	da	peça,	espessura	de	

camada,	infill	e	outros	comandos	essenciais	para	a	obtenção	de	impressões	funcionais	e	de	qualidade.	

•	 Apliquem	 conhecimentos	 de	 forma	 prática	 através	 da	 preparação	 e	 impressão	 de	 peças	 numa	

impressora	3D	(Prusa	Mini),	consolidando	a	relação	entre	decisões	de	software	e	resultados	físicos.	

•	Adquiram	noções	introdutórias	de	modelação	com	o	OpenSCAD,	compreendendo	o	seu	potencial	

para	a	personalização	e	adaptação	de	peças.	

•	Conheçam	o	projeto	 e	 a	missão	da	 e-NABLE	e	do	3D	Printing	Center	 for	Health,	 entendendo	o	

impacto	social	da	impressão	3D	na	criação	de	soluções	inclusivas.	

•	Desenvolvam	competências	práticas	na	montagem	de	próteses	e-NABLE,	promovendo	o	trabalho	

manual	e	a	compreensão	funcional	do	objeto	final.	

De	forma	transversal,	a	formação	visa	promover	a	autonomia	técnica,	o	pensamento	crítico	na	resolução	

de	 problemas	 e	 a	 capacidade	 de	 integrar	 ferramentas	 digitais	 e	 processos	manuais,	 preparando	 os	

participantes	 para	 aplicar	 os	 conhecimentos	 adquiridos	 em	 contextos	 educativos,	 laboratoriais,	

comunitários	ou	de	inovação	social.	
	

	

2. Conteúdos	programáticos	
I)	Fabrico	Aditivo	e	Preparação	de	Impressão	3D	

•	 	Apresentação	do	curso	e	objetivos	da	formação	

•	 	Conceitos	fundamentais	de	fabrico	aditivo	

•	 	Tecnologias	de	fabrico	aditivo,	com	foco	em	FDM	

•	 	Materiais	utilizados	em	impressão	3D	

	

II)	Introdução	aos	softwares	de	slicing	

•	Apresentação	do	PrusaSlicer	e	principais	funcionalidades	

•	Configuração	de	parâmetros	de	impressão:	orientação	de	peças,	espessura	de	camada,	infill	e	outros	

parâmetros	relevantes	

•	Planeamento	e	preparação	de	modelos	para	impressão	

•	Impressão	de	uma	peça	demonstrativa	

	

III)	Projetos	de	Impressão	3D	aplicados	à	Reabilitação	

•	Apresentação	do	3D	Printing	Center	for	Health	

•	 	Introdução	à	iniciativa	E-Nable	e	seu	impacto	na	reabilitação	
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IV)	Design	e	Montagem	de	Próteses	

•	Introdução	aos	modelos	E-Nable	

•	Utilização	do	OpenSCAD	para	modelação	de	próteses	

•	Modelação,	impressão	e	montagem	de	próteses	E-Nable	

	

V)	Avaliação		

•	Reflexão	final	sobre	os	conteúdos	abordados	durante	a	formação	

•	Feedback	dos	participantes	e	discussão	de	aprendizagens	

	

3. Metodologias	de	ensino-aprendizagem	
A	formação	combina	exposição	teórica,	demonstração	prática	e	aprendizagem	ativa.	Serão	utilizados	

estudos	de	caso,	exemplos	reais	e	atividades	colaborativas	para	contextualizar	os	conteúdos,	promover	

a	aplicação	prática	e	consolidar	os	conhecimentos	através	de	discussão	e	reflexão	contínua.	

	
4. Métodos	de	avaliação		

A	avaliação	será	realizada	através	da	adaptação	(redimensionamento),	preparação	para	impressão,	

impressão	e	montagem	de	uma	prótese	com	base	nos	modelos	E-Nable,	desenvolvida	em	grupo	por	

três	formandos.	

	
5. Carga	horária:	

Total:	50	horas	

Horas	de	Trabalho	autónomo:		34	horas	

Aulas	Teóricas:	8	horas	

Aulas	Teórico-práticas:	8	horas	

	

6.	Horário	de	funcionamento:	

A	microcredencial	decorrerá	durante	os	meses	de	junho	e	julho	de	2026	no	seguinte	horário:		

• 22,	23,	 25	 e	26	de	 junho	2026	 (segunda,	 terça,	 quinta	 e	 sexta-feira):18h-20h	 (aulas	online	 -	

síncronas)	

• 04	de	julho	2026	(sábado):	9h00-13h00	/	14h00-18h00	(aulas	presenciais	na	Escola	Superior	

de	Saúde	de	Beja)	
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7.	Diploma	

O	 diploma	 do	 curso	 é	 enquadrado	 como	 uma	 microcredencial	 de	 nível	 6,	 do	 Quadro	 Europeu	 de	

Qualificações,	 com	 2	 ECTS	 (50	 horas),	 na	 área	 CNAEF	 -	 720	 –	 Saúde	 e	 conferente	 de	 certificado	

mediante	a	aprovação	na	atividade	de	avaliação.	

	
8.	Vagas:	25	vagas	

8.1-	Número	mínimo	de	matriculados	para	funcionamento:	12	

	

	

9.	Calendarização	

Fase	 Ação	 Data	

1ª	fase	

	Candidaturas		 15	de	maio	a	05	de	junho	2026	

	Publicitação	dos	resultados	das	candidaturas		 12	de	junho	2026	

Matrículas	e	inscrição	dos	candidatos	colocados		 15	a	19	de	junho	2026	

	

10.		Formalização	das	candidaturas	

10.1.	 A	 candidatura	 será	 on-line,	 no	 site	 do	 Instituto	 Politécnico	 de	 Beja,	

https://portal.ipbeja.pt/cssnet/page	 seguida	 do	 pagamento	 dos	 emolumentos	 relativos	 ao	 curso,	

através	de	disponibilização	de	referência	multibanco,	sem	o	que	a	candidatura	não	será	aceite.		

10.2.	O	requerimento	de	candidatura	terá	de	ser,	obrigatoriamente,	acompanhado	de	cópia	digital	em	

formato	PDF,	dos	documentos	seguidamente	listados,	sendo	que:	

• Bilhete	de	Identidade	ou	Cartão	de	Cidadão	1	

• Certificado	de	habilitações	(Medicina	com	especialidade	em	Medicina	Física	e	Reabilitação	ou	

Pediatria	/	Licenciatura	em	Terapia	Ocupacional	ou	Fisioterapia)	

• Cédula	Profissional	(Terapia	Ocupacional	ou	Fisioterapia)	

• Inscrição	na	Ordem	dos	Médicos	(Medicina	com	especialidade	em	Medicina	Física	e	Reabilitação	

ou	Pediatria)	

O	IPBeja,	reserva-se	o	direito	de	solicitar	a	entrega	de	documentação	complementar,	para	apreciação,	

por	parte	do	júri,	da	candidatura	apresentada.	

	

	
1		Se	o	candidato	não	consentir	na	reprodução	em	cópia	do	seu	cartão	de	cidadão	deverá	mostrá-lo	pessoalmente	e	em	mão	no	Gabinete	de	
Acesso	ao	Ensino	Superior	do	IPBeja,	dentro	dos	prazos	fixados	neste	edital	para	apresentação	de	candidatura	
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11.	Critérios	de	seriação	e	de	seleção		

Após	 a	 análise	 de	 todos	 os	 documentos	 do	 ponto	 anterior,	 os	 candidatos	 serão	 admitidos,	 na	

microcredencial,	 por	 ordem	 sequencial	 (data	 e	 hora	 de	 registo	 de	 candidatura	 no	 portal	 de	

candidaturas),	até	ao	limite	máximo	das	vagas.	

	

12.	O	júri	do	concurso	de	acesso	é	composto	por:	

Presidente:	Ana	Maria	Grego	Dias	Sobral	Canhestro		

Vogais:		Susana	Cristina	Costa	Pestana	

																		Teresa	do	Rosário	Teixeira	Marques	Dionísio	Mestre	

13.	Taxa	e	emolumentos	

Os	valores	a	pagar	são	os	seguintes:	

a) Taxa	de	candidatura:	10,00	€	

b) Taxa	de	matrícula:	10,00€	

14.	Início	das	aulas	previsto	

													Inicio	da	microcredencial	–	22	de	junho	2026	

													Fim	da	microcredencial	–04	de	julho	2026	

	

15.	Funcionamento	das	sessões	letivas	

À	distância	e	presencial	(b-learning).	As	8	horas	de	aulas	teóricas,	à	distância,	serão	síncronas	e	serão	

dinamizadas	 nos	 dias	 22,	 23,	 25	 e	 26	 de	 junho	 2026.	 As	 8	 horas	 de	 aulas	 teórico-práticas	 serão	

presenciais	e	decorrerão	no	dia	04	de	julho	de	2026,	na	Escola	Superior	de	Saúde	de	Beja.	

	

16.	Reclamações	

16.1.	O	processo	de	seriação	e	colocações	dos	cursos	promovidos	pelo	IPBeja	é	passível	de	reclamação	

por	parte	dos	candidatos.	

16.2.	 As	 reclamações	 são	 apresentadas	 obrigatoriamente	 por	 escrito,	 nas	 datas	 fixadas	 na	 tabela	 2,	

através	 do	 Balcão	 Único	 do	 IPBeja.	 O	 candidato	 deverá	 fundamentar	 no	 formulário	 o	 motivo	 da	
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reclamação,	 descrevendo	 nomeadamente	 qual	 o	 erro	 que	 foi	 cometido	 pelo	 júri	 na	 apreciação	 da	

candidatura.		

16.3.	 No	 âmbito	 da	 reclamação	 não	 será	 aceite	 a	 entrega	 de	 outra	 documentação,	 nomeadamente	

documentação	que	não	tenha	sido	apresentada	no	ato	da	candidatura.	

16.4.	A	realização	da	reclamação	implica	o	pagamento	de	um	emolumento	de	35€	(trinta	e	cinco	euros),	

conforme	consta	na	tabela	de	emolumentos	em	vigor	no	IPBeja.		

16.5.	A	reclamação	poderá	ser	apresentada	via	e-mail	para	acesso@ipbeja.pt	(apenas	será	considerada	

reclamação	após	o	pagamento	do	emolumento).	

	

17.	Divulgação	dos	resultados	

Os	resultados	das	candidaturas	serão	divulgados	na	página	do	gabinete	de	acesso	do	IPBeja,	em:	

https://www.ipbeja.pt/cursos/AcessoEnsinoSuperior/Paginas/default.aspx	

	

18.	Publicidade	
Os	editais	de	candidatura	serão	publicitados	no	site	do	gabinete	de	acesso	do	 IPBeja	e	nos	diversos	

canais	de	comunicação	do	IPBeja.	

	

19.	Informações	

Gabinete	de	Acesso	ao	Ensino	Superior	do	IPBeja.	

Correio	Eletrónico:	acesso@ipbeja.pt		-	Telefone:	+351	284	314	400	

Coordenador	de	Curso:	Susana	Pestana				E-mail:	susana.pestana@ipbeja.pt	

	

	

																																									

O	Vice-Presidente	do	Instituto	Politécnico	de	Beja	
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